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Poema de formas 
 

Resumen 
Usted va a trabajar con su hijo para ayudarlo a escribir un poema de formas – un poema 

que tiene la forma de la cosa que describe.   

 

Edad 
Apropiado para niños de 6-9 años 

 

Materiales necesarios para 1 niño 
• Un lápiz 

• Papel blanco  

• Lápices de color / marcadores / crayones  

 
 

 

Libros virtuales para leer en voz alta 
Se puede acceder a los libros electrónicos (e-books) abajo a través de las colecciones 
digitales de La Biblioteca Pública de Nueva York. Tocan los temas de la actividad. 
Recomendamos que los lea con su hijo antes o después de completar la actividad. 

 
 

 

 
 
 
 
 
 

El punto 
por Peter H. Reynolds 
Accesible en español a través 
de la colección de Bookflix 

 
 

 
 
 
 

Un día de nieve 
por Ezra Jack Keats 
Accesible en español a través 
de OverDrive 
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Instrucciones para la actividad 

1. Explique a su hijo que van a escribir un poema de formas juntos. Explique que un 

poema de formas es un poema que tiene la forma de la cosa que describe. ¡Por 

ejemplo, se puede escribir un poema sobre una flor que tiene forma de una flor o un 

poema sobre un cono de helado que tiene forma de un cono de helado! 

2. Lea el Ejemplo de "El poema de formas" (pág. 4) con su hijo. Este poema es sobre la 

luna y tiene forma de la luna. Pregúntele a su hijo: ¿Qué forma tiene el poema? ¿Qué 

conexión tienen las palabras del poema con la forma del poema? 

3. Haga una lluvia de ideas con su hijo sobre objetos comunes y corrientes que podrían 

ser el tema de su proprio poema de formas. Podría escoger un objeto que tiene un 

significado especial para su hijo (p.ej. un peluche). Asegure que cualquier objeto que 

escogen juntos sea algo que se puede delinear fácilmente. Aquí abajo tiene algunas 

sugerencias para un poema de formas: 

o Alimentos: una manzana, una porción de pizza, un cono de helado, una galleta, 

una hamburguesa, un cartón de leche 

o Animales y la naturaleza: un árbol, una flor, el sol, un perro, la Tierra, una gota 

de lluvia, una nube, una mariposa 

o Objetos comunes: un libro, una bombilla, una patineta, un lápiz, un básquetbol, 

una mochila 

4. En cuanto su hijo escoja su objeto, haga una lluvia de ideas con él o ella sobre todo en 

que piensa cunado piensan en ese objeto. Anímelo a usar sus cinco sentidos para 

describir el objeto. Opcional: Crean una lista.  
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5. Ayude a su hijo a delinear su objeto en un papel blanco. Haga que coloque palabras y 

frases sobre ese objeto (usando la lista de la lluvia de ideas) alrededor del contorno 

del objeto. ¡Después decoren y comparten su poema de formas con otras personas! 
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Ejemplo de "El poema de formas" 
 
 
 

 La luna es una curva creciente 

brillante 

En medio del cielo nublado 

Algunas noches me olvido mirar 

hacia arriba 

Pero cuando lo hago 

Y veo la luna 

Imagino que 

Todo el mundo lo ve 

At the same thing too 


