La Biblioteca Publica de Nueva York

Actividades en casa para familias

Libro: "Todo sobre mi"

Resumen
iUsted va a trabajar con su hijo para ayudarlo a escribir y disefiar un libro sobre él mismo o

ella misma!

Edad

Apropiado para nifos de 5-9 afios

Materiales necesarios para 1 niio
o Un ldpiz
« Una hoja de papel de construccién de color
o Dos hojas de papel blanco o la plantilla para el Libro: “Todo sobre mi” (imprimible;
opcional)
« Lapices de color / marcadores / crayones

« Grapadora

Libros virtuales para leer en voz alta

Se puede acceder a los libros electrénicos (e-books) abajo a través de las colecciones
digitales de La Biblioteca Publica de Nueva York. Estos libros tocan los temas de la actividad.
Recomendamos que los lea con su hijo antes o después de completar la actividad.

Crisantemo Amaziﬂy La asombrosa Graciela

por Kevin Henkes {; por Mary Hoffman

Accesible en espariiol a través
de la coleccion de Bookflix

Accesible en espariiol a través
de la coleccion de Bookflix
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La Biblioteca Publica de Nueva York

Actividades en casa para familias

Instrucciones para la actividad

1. Dile a su hijo que va a trabajar con él o ella para crear un libro que va a mostrar a
otras personas quien es. En el libro, va a poder dibujar y escribir sobre su familia, su

barrio, y sus cosas favoritas.

2. Dile a su hijo que su libro va a tener ocho paginas diferentes y una portada. Doble dos
hojas de papel blanco por la mitad. Numere cada pagina de 1 a 8. Lea las instrucciones
para cada pagina (ver abajo) con su hijo. Opcional: Imprima la plantilla para el Libro:

“Todo sobre mi” y haga que su hijo complete las ocho paginas usando la plantilla.

o Pagina1- Autorretrato: Dile a su hijo que haga un dibujo de él mismo o ella
mismo en la primera pdgina. Anime a su hijo a afadir detalles como el color de

sus 0jos o su cabello, su camisa favorita y mds.

o Pagina 2 - Poema acréstico con mi nombre: Dile a su hijo que escriba su
nombre verticalmente en el lado izquierda de la pagina. Debe escribir una
palabra, frase, u oracién que describa a si mismo usando cada letra de su
nombre. Para inspiracion, lea el Ejemplo de un Poema acréstico con mi

nombre (pag. 3).

o Pagina 3 - Mi libro favorito: Dile a su hijo que haga un dibujo de su libro
favorito y después que escriba unas oraciones sobre de que se trata el libro y
por qué es su favorito. Haga una lluvia de ideas con su hijo usando las
preguntas a continuacion: ;Qué tipo de libros te gusta leer? ; Tienes un personaje

favorito? ;Recuerdas el tltimo libro que alguien te dio?

o Pagina 4 - Datos divertidos sobre mi: Dile a su hijo que escriba sus repuestas

a los datos siguientes: 1) su edad, 2) su color favorito, 3) algo que le gusta hacer,
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4) su materia favorita de la escuela, 5) su comida favorita, y 6) qué quiere ser

cuando sea grande.

o Pagina5 - Mi arbol genealégico: Dile a su hijo que haga dibujos de las
personas en su familia. Puede dibujar lineas para mostrar las conexiones entre
las personas, por ejemplo: abuelos = padres). jTambién puede incluir amigos

que son como familia!

o Pagina 6 - Mi estacion favorita: Dile a su hijo que identifique su estacién
favorita (el invierno, la primavera, el verano, o el otofio). Debe hacer un dibujo
ilustrando lo que disfruta hacer durante esa estacién y escribir varias oraciones
explicando por qué es su favorita y por qué le gusta hacer esas cosas. Después
de identificar su estacion favorita, haga una lluvia de ideas con su hijo: ;Qué
disfrutas hacer durante esa estacion? ;Cémo es el tiempo durante esa estacion?
¢Hay algunas comidas especiales que se come en esa estacion? ;Hay actividades

especiales que se hace durante esa estacion?

o Pagina7 - El mapa de mi barrio: Dile a su hijo que dibuja un mapa de su barrio
incluyendo sus lugares favoritos. Algunas ideas que puede incluir en "El mapa de

mi barrio™ la casa, la escuela, la biblioteca, el parque, el supermercado, etc.

o Pagina 8 - {Ta escoges!: Ud. y su hijo puede elegir que dibujar o escribir en
esta pagina!
3. Doble una hoja de papel de construccién por la mitad. Coloque las paginas

completadas adentro y grape todas juntas. Dile a su hijo que escriba “Todo sobre mi”

en la portada y que la decore. jCompartan el libro completado con otras personas!
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Ejemplo de un Poema acréstico con mi nombre

C uriosa

A legre

M  aravillosa

| maginativa

L ibre

A venturera
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iiTu escoges!! Mi Autorretrato
iDibuja o escribe algo que quieres que otras personas Haz un dibujo de ti mismo aqui abajo.
aprendan sobre ti!



Poema acréstico con mi nombre El mapa de mi barrio

Escribe las letras de tu nombre en el lado izquierda de la Haz un mapa de tu barrio y tus lugares favoritos.
pagina. Ahora escribe una palabra o frase descriptiva

sobre ti que empieza con cada una de las letras de tu

nombre.



Mi estacion favorita Mi libro favorito

¢Cudl es tu estacién favorita y por qué es tu favorita? ¢Cual es tu libro favorito y por qué es tu favorito? Haz un
Haz un dibujo y escribe unas oraciones de lo que te dibujo del libro y escribe unas oraciones sobre el libro.
gusta hacer en esa estacion.




Datos divertidos sobre mi Mi arbol genealégico

iTermina las frases abajo sobre ti! Dibuja los miembros importantes de tu familia en los
cuadritos abajo. jAsegurate de escribir sus nombres

Mi color favorito... también! (Si quieres, también puedes incluir un amigo

que es como de tu familia.)

Mi edad...

Algo que me encanta hacer... Mi materia favorita en
la escuela...
Mi comida favorita... Cuando sea grande, quiero ser...




